Fiche de travail professeur
Niveau 5ème

Titre de l'activité : transformation de l'amidon en glucose

Place dans le programme : Fonctionnement de l'organisme et besoin en énergie.

Ancrage : avant une compétition, un sportif consomme des aliments riches en amidon (pâtes, riz, ...). Pourtant ses muscles ont besoin de glucose pour fonctionner.

Pré requis : Un muscle a besoin de glucose pour fonctionner.

Objectifs :

Notionnels : Dans la salive existe une substance responsable de la transformation chimique d'amidon en glucose, c'est un enzyme

Méthodologiques :

   -Formuler une hypothèse. (Ra)

   -Suivre un protocole expérimental.(Ré)

   -Interpréter des résultats (Ra)

Problématique : Comment expliquer cela?

Evaluation : formative

Conditions de réalisation : 50 min, groupes, fiche élève





Tubes à essais 
2 pour la mise en évidence de l'amidon et 






du glucose 








2 tubes par expérience de digestion in 






vitro

 



amidon (empois), eau iodée, bandelettes test du glucose





enzymes : il existait « Pancréal Kirchner » en vente en pharmacie (environ 5 euros le pilulier de 50 comprimés) composé d'amylase, lipase et protéase (pas de glucose). Un cachet suffit pour 2 classes, il faut broyer un cachet,  dissoudre  dans l'eau (faire un essai de digestion in vitro, si la réaction est trop rapide, diluer)

Fiche élève corrigée


Avant une compétition, un sportif consomme des aliments riches en amidon (pâtes, riz, ...). Pourtant ses muscles ont besoin de glucose pour fonctionner.                                    

Problème : Comment expliquer cela ?

Hypothèse proposée par les élèves : Je pense que l'amidon se transforme en glucose dans le corps.

Rappel magistral pour amener l'idée d'une intervention de la salive dans cette transformation : « les aliments s'imprègnent de salive lorsqu'on les mâche. »

Interroger les élèves : Comment va-t-on vérifier l'hypothèse ?

Réponse attendue : « l'amidon disparaît et du glucose apparaît en présence de salive si l'hypothèse est juste »

Expériences :


a) Mettre en évidence la présence d'amidon et de glucose. 

· Expériences réalisées au bureau


· Les élèves remplissent leur fiche.


b) Vérification de l'hypothèse.

· Selon l'effectif de la classe, les expériences sont réalisées en binôme ou au bureau.

· Les élèves remplissent leur fiche (Résultats et interprétations)

Bilan collectif et ajout magistral : « Dans la salive existe une substance responsable de la transformation chimique d'amidon en glucose, c'est un enzyme. »

Par la suite généralisation à l'ensemble des sucs digestifs. (Expérience de Beaumont)

