Education à la santé : Mutualité Cote d'Or FG Editions

Le tabac
Les effets du tabac pages 8, 9,10, 11 et 12
Niveau 5eme 
A la fin du chapitre respiration 

Durée 1 heure 

Travail en groupe de 3élèves 

Activité 
1) A partir des pages 11et 12 trouver les conséquences du tabac sur l'organisme 

2) À l'aide de vos observations et connaissances proposer des hypothèses à ces conséquences. 

3) Vérifier et éventuellement compléter vos hypothèses à l'aide des pages 9 et 10 

4) Faire un texte de 4 à 5 lignes sur les effets du tabac. 
Pourquoi fume t-on ? Page 7 et 8
Niveau 3eme
Partie relation avec l'environnement (Système nerveux) 

Notion :certaines substances agissent sur le système nerveux et perturbent son fonctionnent. 

Activité 
La BD est distribuée sans les légendes 

1. Replacez les légendes correspondantes aux images 

2) Pourquoi fume-t-on ? Lister toutes les raisons indiquées dans la BD 

3) Quelles sont les conséquences du tabac sur le système nerveux ? 
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