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MALAISE


OBSERVER


QUESTIONNER : 	


-      1ère fois ?


Combien de fois ?


Malade ou hospitalisés récemment ?


Traitement médical en cours ?


ALLONGER : mise au repos


ALERTER


TRAUMATISME


UNE PLAIE SIMPLE :


Se laver les mains 


(se protéger)


Laver la plaie à l’eau + savon


Vaccination ?


BRÛLURE :


Passage de la plaie sous l’eau froide sans pression 


(pour stopper la chaleur)


PLAIE GRAVE :


Allonger la personne.


Alerter





Ne jamais retirer le corps étranger !
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Vérifier l’état d’inconscience :


Observation 


Questionnement !


Allonger la personne sur le dos…


Vérifier la respiration en libérant les voies respiratoires :














Alerter et surveiller


Si la personne ne respire pas…





Utilisation du DAE
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& gestes de réanimation 


               manuelle





Alerter et surveiller
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Les voies respiratoires sont obstruées








Partiellement                                      totalement














Ne rien faire,                                                   URGENCE


laisser la victime tousser                   5 claques dans le dos


                                                                 +


                                                	            5 compressions 


                                                                        abdominales








ALERTER


15























�





�





�





�





�





�





�











�





puis





Si la personne respire : PLS.
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