Fiche de travail élève
Niveau 5ème

Titre de l'activité : Elimination des déchets.

Hypothèses formulées par les élèves: l’urine est un déchet de notre organisme
Questions en classe discutée

Quels sont les autres déchets que vous connaissez ?

Problématique : Comment sont éliminées les déchets autres que le dioxyde de carbone ?
Activité 1 : l’origine de l’urine

Capacité : s’informer, réaliser

· Observation d’une radiographie de l’appareil urinaire.

Bordas  page 112 doc A

Belin  page 104 doc 3

1. Qu’observez-vous ? 

2. Retrouvez les éléments de la radiographie et nommez les.

3. Sur le schéma, colorez l’urine en jaune

4. Sur le schéma, fléchez le trajet de l’urine.

5. D’où vient l’urine présente dans le rein ?

Hypothèse : l’urine provient du sang

· Observation d’un rein.

Observez la vascularisation.

Rein réel ou Bordas doc A page 112

Activité 2 : quelle est la composition du sang qui entre et de celui qui sort du rein ?

Capacité : s’informer, raisonner.

Documents

Hachette page 108

Bréal page 114


1. Comparez la composition du sang entrant et du sang sortant du rein.

2. Indiquez dans le cadre « urine » les éléments que l’on peut retrouver dans l’urine.

3. Indiquez par des flèches les échanges entre le sang le rein. 

4. Quels sont les déchets que contient l’urine ?

5. Justifiez que l’on considère que ces différents éléments sont des déchets.

6. Rédigez une phrase bilan précisant le rôle du rein 

Sang entrant





Déchets (urée…) : 500 mg/L


Glucose : 1 g/L


Potassium : 4,2 mg/L





Urine











Sang sortant





Déchets (urée…) : 0,5 mg/L


Glucose : 1 g/L


Potassium : 0,5 mg/L





Rein








