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Notion du programme abordée : n° 1 de la progression proposée 
Afin de répondre à ses besoins nutritifs, l’ensemble des produits consommés par l’Homme doit contenir des matières grasses, des sucres lents et rapides et des protéines.
Place de l’activité dans la progression proposée pour la 4ème partie (culture) : début de la progression 
Situation d’ancrage : acquis de la 3ème partie Les êtres vivants sont constitués de matière organique.
Problématique : De quoi est constituée la matière organique ?

	Temps
	Description de l’activité
	Conditions de mise en œuvre

(professeur et élève )
	Matériel et documents d’accompagnement

	10 minutes
	· Rapporter 2 ou 3 étiquettes alimentaires de valeurs nutritionnelles

· Faire la liste des différents constituants : (glucides, protides, lipides, calcium, vitamines,…) I

	Avec aide

découverte
	Etiquettes



	45 minutes
	Texte : la matière organique brûle 

Consignes : 

1) Faire brûler les différents constituants. Ra 
2) A l’aide d’un tableau, trier les constituants suivant qu’ils font ou non partie de la matière organique. C

· notion du programme


	Travail de groupe
	Constituants fournis : 

Couenne, sel, blanc d’œuf, viande, sucre, farine

Réchaud ou système de chauffage

Grille pour poser les échantillons


Notions du programme abordées : n° 1 et 2 de la progression proposée
Afin de répondre à ses besoins nutritifs, l’ensemble des produits consommés par l’Homme doit contenir des matières grasses, des sucres lents et rapides et des protéines.

Pour son alimentation, l’Homme cultive des végétaux.
Situation d’ancrage : la conclusion tirée de l’activité précédente
Problématique : Quel(s) constituant(s) nous apporte la betterave sucrière cultivée dans notre région ?

	Temps
	Description de l’activité
	Conditions de 
mise en œuvre

(professeur et élève )
	Matériel et 
documents d’accompagnement

	1 heure
	Mise en évidence de chaque constituant de la matière organique Re

Remplir la partie du tableau « nature du test » C

	Travail de groupe


	Huile, sucre, blanc d’œuf, farine (comparaison)

Matériels pour repérer les constituants (bandelettes, rouge  soudan)

Polycopié ci-dessous

	1 heure
	Mise en évidence des constituants de la betterave sucrière Re

Remplir la partie du tableau « test avec la betterave sucrière » C
Remplir la partie du tableau « conclusion» Ra

> Notion : La betterave nous apporte des sucres rapides.
C’est pourquoi on la cultive et on l’appelle betterave sucrière. 
	
	Betterave sucrière (frites et jus)

Matériels pour repérer les constituants (bandelettes, rouge  soudan)

Polycopié ci-dessous


Document d’accompagnement de l’activité précédente
	Constituant mis en évidence
	Nature du test
	Test avec la betterave sucrière
	Conclusion sur ce que contient la betterave sucrière

	Graisses
	Transparence de la feuille de papier

 En présence de graisse, la feuille devient …………….. 



Dessin à compléter
	Ce que je fais …………………………………………

…………………………………………

Résultats (dessin)
	Faire une phrase

	Sucres rapides
	Goûter un morceau de betterave 

et/ou
Bandelettes réactives du Médi-test glucose
	Ce que je fais ………………………………………...

…………………………………………

Résultats (dessin) – on obtient une coloration vert clair (20 mg/dL)
	Faire une phrase

	Sucres lents
	Eau iodée

En présence de sucres lents,…………………………..
……………………………………………………….


Pomme de 


terre

Dessin à compléter
	Ce que je fais …………………………………………

…………………………………………

Résultats (dessin)
	Faire une phrase

	protéines
	Acide nitrique

En présence de protéines, …………………………… ……………………………………………………….


Blanc d’oeuf

Dessin à compléter
	Ce que je fais …………………………………………

…………………………………………

Résultats (dessin)
	Faire une phrase


Notion du programme abordée : n° 3 de la progression proposée 
Pour améliorer la production, on agit sur : la reproduction ; les conditions de culture ; les apports nutritifs. 

Situation d’ancrage : 2ème et 3ème parties
Problématique : Comment améliorer la production de betterave sucrière ?

	Temps
	Description de l’activité
	Conditions 
de mise en œuvre

(professeur et élève )
	Matériel et documents d’accompagnement

	Une heure
	Recherche documentaire

5 thèmes 

1) Historique de la culture de la betterave sucrière.  

2) Utilisation(s) de la betterave sucrière (plusieurs groupes possibles).

3) Le cycle de vie de la betterave sucrière en milieu naturel et en culture.

Conditions de culture :

4) Les besoins en éléments minéraux et les apports nutritifs en culture.

5) Les ravageurs des betteraves et les moyens de protection.


	Travail de groupe

(par affinité )

 3 par groupe


	Salle de communication ou CDI

	Une à deux heures
	Réalisation de l’affiche en accord avec la problématique de départ. Elle est ramassée à la fin du temps imparti.
	
	Feuilles A2

	Une heure
	Présentation des affiches à la classe sous forme d’exposition

Questionnaire réalisé par le professeur après consultation des affiches avant la séance.

Compléter le questionnaire suite à l’observation de l’exposition.


	
	


Notion du programme abordée : n° 5 de la progression proposée
Une culture nécessite une gestion rationnelle.

Situation d’ancrage : Image d’un champ en période de sécheresse.

Problématique : pourquoi un agriculteur ne peut-il pas irriguer son champ comme il le veut ?
	Temps
	Description de l’activité
	Conditions de mise en œuvre

(professeur et élève )
	Matériel et documents d’accompagnement

	Une heure
	Activité : Schématiser puis réaliser l’expérience pour montrer la quantité d’eau prélevée par la plante.


	Par binôme
	Matériel disponible : Becher gradué, plants (plants utilisés dans la partie 3 ou betterave sucrière), support pour la plante (bouchons, coton etc.), eau.


	
	Activité : Calculer la quantité d’eau prélevée par la plante.

La première semaine de juin 2004, la terre du champ contient (30)L et il a plu pendant cette semaine 10 mL par m2.

Lors de la première semaine de juin 2005, la terre du champ contient (50)L et il a plu pendant cette semaine 25 mL par m2
1. Sachant que ce champ a une surface de 10 000m²  (1 hectare), calcule la quantité d’eau que contient ce champ à la fin de la semaine pour l’année 2004.

2. Refais le même calcul pour l’année 2005.

 Dans ce champ il y a 50 000 plants et on a calculé qu’ un plant prélevait………mL.

3. Calcule la quantité totale d’eau prélevée par les plantes de ce champ pendant une semaine.

4. Compare cette quantité avec celles contenues dans les champs pour les années 2004 et 2005.

5. Explique si l’agriculteur a besoin d’irriguer en 2005.

L’agriculteur n’a pas besoin d’irriguer car il y a suffisamment d’eau dans le sol.

6. Explique si l’agriculteur a besoin d’irriguer en 2004.

L’agriculteur a besoin d’irriguer car il n’y a pas assez d’eau dans le sol.

7. Explique pourquoi l’agriculteur n’irrigue pas en 2004.

Notion : L’eau est nécessaire à tous, l’agriculteur ne peut pas prendre toute l’eau pour irriguer son champ.
	
	


Matière organique �
Matière minérale�
�
Couenne (matière grasse)


Viande (protéines) 


�
sel�
�






Goutte d’huile











