SVT  5ème        (Aisne – novembre 2006)

Alexandra LETOFFE, Martial LOBJOIS, Martine PEREZ
Les nutriments proviennent de la digestion des aliments
Notion du programme abordée : la transformation des aliments en nutriments s’effectue dans le tube digestif
Situation d’ancrage 
· Les organes utilisent des nutriments

· Les nutriments sont apportés par le sang aux organes

Problématique : L’origine des nutriments utilisés par les organes
	Temps
	Description de l’activité
	Conditions de mise en œuvre

(professeur et élève)


	Matériel et documents d’accompagnement



	10 minutes

1 heure

20 minutes

10 minutes
	Prise de représentation sur le trajet des aliments : les élèves complètent un schéma du corps humain vide en plaçant les organes et leur nom s’ils le connaissent 

Dissection d’une souris :

à l’aide de la fiche protocole et des conseils donnés par le professeur (utilisation d’une flexcam), les élèves réalisent :

· le positionnement le l’animal

· la fixation de l’animal à l’aide d’épingles

· l’ouverture de la peau et sa fixation

· l’ouverture de la cavité abdominale sans endommager les organes sous-jacents 

Ces 4 étapes font l’objet d’une évaluation formative (réaliser) par le professeur.

· nommer les organes visibles (le foie, un bout d’estomac, les intestins enroulés sur eux-mêmes)

· dérouler les intestins, nommer et écrire au tableau les différents noms

Distribution d’une fiche muette

· légender les différents organes (communiquer)

Observation du contenu de quatre organes pour décrire les transformations des aliments (l’estomac, le foie, l’intestin grêle, le gros intestin)

Remarque : l’observation du foie nous montre que les aliments ne passent pas par  tous les organes de l’appareil digestif.
Compléter un tableau en généralisant à l’ensemble des organes du tube digestif :

compléter le rôle des organes avec des verbes d’action :  brasser, broyer, conduire, évacuer, transformer. (communiquer, raisonner)

Organe

Aspect des « aliments »

Rôle de l’organe *

La bouche

solides et morceaux

broyer

L’œsophage

bouillie, mélange solide liquide

conduire

L’estomac

bouillie, mélange solide liquide

brasser, transformer
L’intestin grêle

liquide

conduire, transformer
Le gros intestin

solide 

conduire, évacuer

 

 Bilan de l’activité : 

Au cours de leur passage dans les différents organes du tube digestif, les aliments solides sont transformés en nutriments.

Le tube digestif est constitué des organes par lesquels passent les aliments : la bouche, l’œsophage, l’estomac, l’intestin grêle, le gros intestin.

Les dents participent à la digestion des aliments en les réduisant en petits morceaux, elles les coupent et les broient, elles ont une action mécanique sur les aliments .

	Travail individuel sans aide

Travail par groupe de 2

Découverte de l’appareil digestif réel

Travail individuel
	Schéma muet du corps humain

Une souris congelée pour 2 élèves (ne pas oublier de les décongeler au préalable)

(BIOTOPES 

5, rue Arthur Gibert
02100 Saint Quentin

03 23 64 79 01)

Fiche muette de l’appareil digestif de la souris

Tableau muet avec les verbes d’actions

	TP : Réaliser une expérience de digestion in vitro pour comprendre comment les aliments se transforment en nutriments.

(fiche professeur)



	Durée approximative :

Une séance 

(environ 50 minutes)
	Pré requis nécessaires (cognitifs et méthodologique)

Les élèves doivent :

· connaître l’existence des sucs digestifs 

      (notamment le suc gastrique)

· savoir que les organes utilisent des nutriments

· comprendre l’intérêt des tubes témoins.



	Motivation de l’activité (situation déclenchante, permettant d’amener l’activité et de lui donner du sens en l’intégrant dans une investigation)

Nous venons de voir le trajet des aliments. Il s’agit maintenant de comprendre comment les aliments peuvent devenir assez petits (( nutriments) pour pouvoir traverser la surface d’échange, et aboutir dans les vaisseaux sanguins.



	Matériel nécessaire (prévoir pour une classe de 24 élèves)( travail en binôme

· 6 bains-maries (un  pour 2 binômes) ;

· 48 tubes à essais (4 par binôme), 12 portoirs, 12 feutres pour marquer les tubes ;

· 12 coupelles de blanc d’œufs (petits cubes d’environ 0,5cm) ;

· Fines particules de blanc d’oeuf (mélanger énergiquement du blanc d’oeuf cru dans de l’eau bouillante) ;

· Acide chlorhydrique dilué sur chaque paillasse.

	Document fourni pour l’activité :

Voir ci-dessous la fiche élève

	Questionnement, consignes de travail : 


Voir ci-dessous la fiche élève

	Organisation de l’activité : 

(façon d’organiser le travail dans la classe, précisions sur la façon de conduire l’activité…)

· Travail en binôme, un compte rendu pour deux

· Les consignes sont précisées sur l’activité (3 temps : 1° remplir les tubes et les mettre dans le bain-marie, 2° pendant les 20 minutes d’expérience, faire les schémas  et répondre aux questions 1-4, 3° après les 20 minutes répondre aux questions 5-10)

· Le compte-rendu doit être rendu à la fin de l’heure.


	Organisation de la mise en commun : (précisions sur la façon de mener la mise en commun : quand, comment, avec quels moyens, qui propose, qui valide…)

· Le travail est ramassé et évalué sur la réalisation (il s’agit de réaliser une manipulation précise, avec une bonne organisation et gestion du temps) ;

· La mise en commun se fait à la séance suivante (le professeur aura préparé quatre tubes pour pouvoir montrer aux élèves les résultats escomptés). Si le temps manque, il est possible de donner une pré-correction à compléter (voir annexe 1 : la situation est bien remise en place grâce aux tubes, puis les élèves complètent la correction en autonomie).


On peut utiliser de la trypsine (enzyme pancréatique) pour la digestion du blanc d’œuf, réalisable en 2 heures.

 TP : réaliser une expérience de digestion in vitro pour comprendre comment 
les aliments se transforment en nutriments.

(fiche élève)

Matériel : ○ 1 Bain-marie pour 4.

                 ○ 4 tubes à essais vides : A, B, C, D

                 ○ Cubes de blanc d’œuf (dur)

                 ○ Fines particules de blanc d’œuf

                 ○ Pepsine ( = composant du suc gastrique)

                 ○ Acide chlorhydrique dilué (attention à la manipulation : il faut être très soigneux ! !)

Protocole :

► Régler le bain-marie sur 37°C.

► Mettre dans le tube :

· A : des cubes de blanc d’œuf (recouvrir d’eau) et 5 gouttes d’acide chlorhydrique dilué.

· B : des fines particules de blanc d’œuf  (environ 1/3 du tube) et 5 gouttes d’acide chlorhydrique dilué

· C : des cubes de blanc d’œuf (recouvrir d’eau), une pointe de scalpel de pepsine et 5 gouttes d’acide chlorhydrique dilué.

· D : des fines particules de blanc d’œuf (environ 1/3 du tube), une pointe de scalpel de pepsine et 5 gouttes d’acide chlorhydrique dilué

► Placer les 4 tubes dans le bain-marie pendant 20 minutes. 

Pendant ce temps, faire le compte rendu ( 1 feuille par équipe ). 

Le soin, l’orthographe et la conduite pendant la séance seront pris en compte.

Les numéros doivent apparaître sur le compte rendu.

1. Représenter les 4 tubes et leur contenu à T=0 (moment où les tubes sont placés dans le bain marie)
Vous pouvez utiliser des symboles et des couleurs. N’oublier pas les légendes.
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T= 0

2. Rappeler par quel organe le suc gastrique est fabriqué.

3. Indiquer quel est le rôle des tubes A et B.

4. Préparer le schéma qui servira à la question 5 :
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 T = 20 minutes

5. Représenter de nouveau les 4 tubes et leur contenu à T0 + 20 minutes (fin de l’expérience)

6. Indiquer ce qui s’est passé dans le tube D.

7. Indiquer ce qui s’est passé dans le tube C.

8. Expliquer pourquoi on observe des résultats différents dans les tubes C et D.

9. Dire quel est l’intérêt du broyage des aliments  dans la bouche et de leur brassage dans l’estomac.

10. Expliquer les différences observées à T=20 min dans les tubes B et D.

11. Trouver, grâce à vos résultats, une définition de la digestion en utilisant les mots suivants : digestion, sucs digestifs, aliments, nutriments.

ANNEXE 1 : correction TP

2. Le suc gastrique contenant la pepsine est fabriqué par ……………………..

3. Les tubes A et B vont servir à ………………….. avec les tubes …………………afin d’observer l’action de 







          ………………………..

6. Le contenu du tube D est devenu

……………..………

7. Le contenu du tube C 

………………………………………

……………………………………..

……………………………………..

8. Nous observons des résultats différents dans les tubes C et D 
car ………………………………………

……………………………………… :
le tube C contenait des …………………………..alors que le tube D contenait ……………………………...

9. Plus les particules sont…………………. , ……………………la transformation des aliments en nutriments sera efficace.

Le broyage des aliments permet donc de diminuer …………………………… des aliments et ainsi  ………………………………………. 
leur transformation.

Le brassage dans l’estomac permet aux aliments de ………………………………………

………………………………………………….

10. Les ……………………particules du tube B n’ont pas été transformés en …………… car le tube B …………………………………………………………… contrairement au tube D.

11………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Situation d’ancrage 
· Les organes utilisent des nutriments

· Les nutriments sont apportés par le sang aux organes

· Les organes du tube digestif et leur rôle

· Les aliments ont subi une action mécanique

Problématique : Comment les aliments sont-ils transformés dans le tube digestif ?

	Temps


	Description de l’activité


	Conditions de mise en œuvre

(professeur et élève)


	Matériel et documents d’accompagnement



	50 minutes

40 minutes

15

minutes
	Une expérience historique sur l’action des sécrétions digestives réalisée le 7 août 1825 par William BEAUMONT.

Voir texte HATIER 5ème (2006), page 73 textes a et b et s’arrêter à « petit lait » 

« Pendant longtemps, on a pensé que la digestion était seulement le résultat de la transformation mécanique  (mastication et broyage) des aliments dans le tube digestif.  Les expériences de Spallanzani au XVIII siècle ont laissé penser que les sécrétions digestives jouaient un rôle important dans la digestion… »

Questions :

1. Que prélève William BEAUMONT dans l’estomac du garçon ?

2. Dans quel but William BEAUMONT réalise-t-il cette expérience ?

3. Pourquoi William BEAUMONT place-t-il le tube à 37°C ?

4. Quel est le résultat observé par William BEAUMONT ?

5. Conclusion : expliquez comment le morceau de bœuf bouilli a été transformé au cours de cette expérience.

Capacités : s’informer à partir d’un texte, raisonner, communiquer

L’estomac favorise la transformation chimique des aliments en nutriments grâce au suc gastrique qui contient des enzymes.

Contrôle : 

Généralisation, exercice formatif à faire à la maison :

Document non légendé (doc. 8, page 72, Hatier  5ème (2006)  (communiquer)

1. Légendez les différents organes du tube digestif. 

2. Lisez le texte 8b, page 72, et positionnez convenablement le nom des différents organes produisant les enzymes. 

3. Représentez par des flèches vertes l’arrivée des enzymes dans le tube digestif.

Correction la séance suivante et bilan en classe :

Les enzymes sont des substances produites par notre corps et qui ont une action chimique sur les aliments. Ces transformations chimiques complètent l’action mécanique réalisée par les dents.
	Travail individuel
	Texte historique de l’expérience de Beaumont




Situation d’ancrage 
· Les organes utilisent des nutriments

· Les nutriments sont apportés par le sang aux organes

· Les organes du tube digestif et leur rôle

· Les aliments ont subi une action mécanique

· Les aliments ont subi une action chimique

Problématique : Comment les  nutriments se retrouvent-il dans le sang ?
	Temps
	Description de l’activité


	Conditions de mise en œuvre

(professeur et élève)


	Matériel et documents d’accompagnement



	
	Observation d’une diapositive d’une portion de l’intestin grêle : (s’informer)
· mise en évidence de la vascularisation importante de l’intestin grêle.

Observation microscopique d’une préparation d’une coupe d’intestin grêle (X 40)

· comparer la surface interne et externe de l’intestin grêle (expliquer) 
· légender le dessin fourni par le professeur  (doc.3, page 89 Belin 2006, fiche photo copiable n° 5 Hatier 2006 ) (communiquer)

A l’aide du texte doc 2c, page 105 (Magnard 2006), justifier l’expression « grande surface d’absorption » donnée à l’intestin grêle. (expliquer)

Conclusion 

Les nutriments traversent la paroi de l’intestin grêle et atteignent le sang au niveau des capillaires sanguins : c’est l’absorption intestinale.

Cette absorption est favorisée par la grande surface d’échange de l’intestin grêle.


	Activité groupe classe

Groupe de deux

Individuel 
	Photographie

Lame mince

Microscope 

Dessin 

Texte 


