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Le dioxygène utilisé provient de l’air

Notion du programme abordée : Le dioxygène utilisé en permanence par les organes provient de l’air.

Situation d’ancrage :


· Chapitre 1 : Les échanges gazeux respiratoires

· Chapitre 2 : Leçon 1 : Les muscles prélèvent en permanence du dioxygène dans le sang.

Problématique : Comment le dioxygène arrive - t’il dans le sang ?

	Temps


	Description de l’activité


	Conditions de mise en œuvre

(professeur et élève)
	Matériel et documents d’accompagnement



	10 min

1 H

30 min

30 min

1 H

1 H
	· Activité 1 : Proposer une hypothèse au problème posé et imaginer une expérience (Ra)

· Hypothèse : Le sang renouvelle son dioxygène au niveau des poumons.

· Expérience : Réaliser des mesures dans le sang à l’entrée et à la sortie des poumons.

· Résultats : Lecture d’un tableau comparatif.

· Conclusion + schéma fonctionnel simplifié
Comment les poumons fournissent-ils le dioxygène au sang ?

· Activité 2 : Observation de l’appareil respiratoire (I)

1. Observation d’un appareil respiratoire

· Dissection d’un appareil respiratoire (ex : lapin)

· Compléter un schéma d’appareil respiratoire

· Flécher le trajet de l’air

2. Observation du tissu pulmonaire

· Couper un morceau de poumon et l’observer à la loupe (observation       des sacs alvéolaires)

· Couper un morceau de poumon et le plonger dans de l’eau (observation de l’air présent dans les alvéoles)

3. Observation des alvéoles pulmonaires

· Observer au microscope les alvéoles pulmonaires

· Annoter le dessin fourni (Alvéole, Capillaire sanguins)

Bilan : On a vu la structure de l’appareil respiratoire.

           Où ont lieu les échanges ? Expliquer.

           Réponse attendue : Ils ont lieu au niveau de l’alvéole car il y a des capillaires sanguins.

Quelles particularités des alvéoles favorisent les échanges ?

· Activité 3 : Les échanges au niveau de l’alvéole (Ra)

· Les capillaires sanguins sont vus

· Mesurer l’épaisseur de la paroi sur le document activité 2

· Grande surface (exercice n° 9 p 102 Hatier)

Bilan : Le passage du dioxygène est facilité par une grande surface alvéolaire richement vascularisée (+ schéma des échanges au niveau de l’alvéole)

Comment l’air alvéolaire est-il renouvelé ?

· Activité 4 : Le renouvellement de l’air (I, Ra) Rédaction d’un texte court montrant l’utilité des mouvements respiratoires dans le renouvellement de l’air alvéolaire
Bilan : Le dioxygène contenu dans le sang provient d’un échange entre l’air alvéolaire et le sang. Ces échanges sont facilités par les caractéristiques des alvéoles (surface d’échange). L’air alvéolaire est renouvelé grâce aux mouvements respiratoires (inspiration / expiration) qui permettent l’entrée d’air riche en dioxygène.

Ce que contient l’air peut - il agir sur nos poumons ?

· Activité 5 : Action de produits nocifs sur l’appareil respiratoire 
       ( Recherche documentaire) (C)

· Réaliser une recherche documentaire sur l’un des thèmes suivants :

                      → le tabagisme actif

                      → le tabagisme passif

                      → les polluants de l’air à l’extérieur

                      → les polluants de l’air à l’intérieur des locaux

Remarque : Les élèves auront à leur disposition un document pour guider leur recherche ( questionnement + adresse de sites Web)

A relier avec les risques professionnels : voir les fiches concernant les BEP industriels
· Présenter votre exposé à vos camarades (panneau + oral) (participation des élèves à l’évaluation de leur camarade à partir d’une grille d’évaluation dont les critères auront été élaborés préalablement ensemble)

Bilan : Des substances nocives, plus ou moins abondantes dans l’environnement, perturbent le fonctionnement de l’appareil respiratoire. Elles favorisent l’apparition de certaines maladies.


	Réflexion collective orale

Atelier tournant en binôme

Travail collectif

Travail individuel + correction collective

Travail à la maison (construction d’une maquette p 76 Belin)

Travail par groupe de 4 ou 5 au CDI
	Tableau comparatif de résultats

Avant de lapin avec cage thoracique complète + matériel de dissection

Schéma muet d’appareil respiratoire

Morceau de poumon + loupe binoculaire

Diapositive ou préparation microscopique (coupe d’alvéoles pulmonaire) + microscope + document élève

Schéma muet d’une alvéole

Ballon, élastique

Liste de sites Internet


Évaluation : 
I Restitution des connaissances

Exercice 1 : L’appareil respiratoire

1) Complétez la légende de l’appareil respiratoire. (exemple : doc 4 p 89 Hatier)

2) Fléchez en rouge le trajet de l’air entrant.

Exercice 2 : L’alvéole une surface d’échange (exercice n°5 p 78 Belin)

II Utilisation de ses connaissances

Exercice 3 : Les mouvements respiratoires (exercice 5 p 87 Bréal) (I, Ra)

