Partie 4 :Relations au sein de l'organisme

Une partie des notions sur la communication hormonale sera intégrée dans le début de la 3ème partie (Transmission de la vie chez l'Homme).

Partie 3 : Transmission de la vie chez l'Homme
Partie 4 : Relations au sein de l'organisme

L'être humain devient apte à se reproduire à la puberté.

Durant la puberté, les organes reproducteurs du garçon et de la fille deviennent fonctionnels.


La puberté est due à une augmentation progressive des concentrations sanguines de certaines hormones fabriquées par le cerveau ; elles déclenchent le développement des testicules et des ovaires.



Durant la puberté, les caractères sexuels secondaires apparaissent.
Testicules et ovaires libèrent des hormones qui déclenchent l'apparition des caractères sexuels secondaires.



A partir de la puberté, le fonctionnement des organes reproducteurs est continu chez l'homme, cyclique chez la femme jusqu'à la ménopause.

Les testicules produisent des spermatozoïdes de façoncontinue.

A chaque cycle, un des ovaires libère un ovule.




A chaque cycle, la couche superficielle de la paroi de l'utérus s'épaissit puis est éliminée : c'est l'origine des règles.
Les hormones ovariennes (oestrogènes et progestérone) déterminent l'état de la couche superficielle de l'utérus.

La diminution des concentrations sanguines de ces hormones déclenche les règles.



Suite des notions de la partie 3




Transition avec la partie 4 :

Les transformations observées à la puberté sont déclenchées par des hormones qui assurent une relation entre les organes.

Partie 4 : Communications au sein de l'organisme

Chapitre 1 : la communication hormonale.

Définition de la notion d'hormone construite au cours de la partie 3 : 

Une hormone est une substance fabriquée par un organe, libérée dans le sang et qui agit sur le fonctionnement d'un organe cible.

Objectif méthodologique associé :

Construction d'un schéma fonctionnel illustrant les relations hormonales entre les organes lors de la puberté.

Application sous forme d'exercice ou de devoir maison sur un autre exemple (insuline ou hormone de croissance) afin d'arriver à généraliser la notion d'hormone (et éviter que l'élève associe la communication hormonale uniquement à la fonction de reproduction).

Chapitre 2 : la communication nerveuse

Point d'ancrage pour poser un problème :

Education à la santé en mettant en relation l'usage d'une drogue et les modifications du comportement

Activité : 

Exploitation de données pour relier le comportement d'un conducteur à l'alcoolémie ou à la consommation de drogues (relation avec ASSR).

Arriver à poser un problème sur le mécanisme d'action de l'alcool et des drogues sur les troubles du comportement et/ou des mouvements.

Troubles de la vue, gestes imprécis, allongement du temps de réaction (réflexes amoindris), problèmes de localisation dans l'espace...

Départ d'une démarche d'investigation afin que les élèves proposent des hypothèses. Exemples :

· Fonctionnement identique à une hormone : les drogues fonctionnent directement sur le ou les organes cibles (comme une hormone).

· La drogue agit indirectement sur les organes cibles. Exemple : les yeux, les muscles.

Recherche pour valider l'hypothèse : on peut rechercher des liaisons anatomiques entre les yeux et les muscles où la drogue pourrait avoir un effet.

Activité : 

1- Dissection d'un animal (Poisson : Capelan..., Grenouille ) mettant en évidence le système nerveux.

2- Etude de cas clinique montrant les conséquences de lésions irréversibles des centres nerveux et des nerfs.

Notion : 

La commande du mouvement est assurée par le système nerveux qui met en relation les organes sensoriels et les muscles.

Un mouvement peut répondre à une stimulation extérieure, reçue par un organe sensoriel : le récepteur.

Le message nerveux sensitif correspondant est transmis aux centres nerveux (cerveau et moelle épinière) par un nerf sensitif.

Les messages nerveux moteurs sont élaborés et transmis par les centres nerveux et les nerfs moteurs jusqu'aux muscles : les effecteurs du mouvement.

Construction d'un schéma fonctionnel de la communication nerveuse.

Le cerveau est un centre nerveux qui analyse les messages nerveux sensitifs (perception) et élabore en réponse des messages nerveux moteurs.

Nouvelle hypothèse :

Le cerveau peut être un organe cible des drogues puisqu'il sert d'intermédiaire entre la perception de l'environnement et la commande du mouvement (BO : Perception de l'environnement et commande du mouvement supposent des communications au sein d'un réseau de cellules nerveuses ou neurones.).

Activité d'observation microscopique de tissus nerveux pour aboutir à la notion de neurone.

Observation de neurones.

La cellule nerveuse ou neurone transmet les messages nerveux aux autres cellules en produisant des messagers chimiques au niveau des synapses.

Schéma fonctionnel simple illustrant le mode de communication entre deux neurones.

Hypothèse : 

Les drogues peuvent agir au niveau des synapses.

La consommation ou l'abus de certaines substances modifient l'action de messagers chimiques au niveau des synapses.

Elargissement dans un but d'éducation à la santé :

Le fonctionnement du système nerveux peut être perturbé dans certaines situations et par la consommation de certaines substances (drogues, médicaments).

Les récepteurs seensoriels peuvent être gravement altérés par des agressions de l'environnement.

Les relations entre organes récepteurs et effecteurs peuvent être aussi perturbés par la fatigue.

