	Leçon
	Durée
	Activités
	Notions
	Compétences

	Introduction
	
	Représentations initiales
	
	

	Leçon 1 : La puberté

I. Les changements physiques à la puberté

II. Mise en route de la fonction de reproduction
	2
	Activité 1 : extrait d’un film (CPS « L’adolescence »  par exemple)


	L’être humain devient apte à se reproduire à la puberté.

Durant la puberté, les caractères sexuels secondaire apparaissent, les organes reproducteurs du garçon et de la fille deviennent fonctionnels.
	Relier certaines transformations physiques et physiologiques de la puberté à l’acquisition de la faculté de reproduction.

	
	
	Activité 2 : 
	
	

	Leçon 2 : Fonctionnement des appareils reproducteurs

I. La production des spermatozoïdes

II. La production des ovules
	2
	Activité 3 : Carte d’identité du spermatozoïde


	A partir de la puberté, le fonctionnement des organes reproducteurs est continue chez l’homme, cyclique chez la femme jusqu’à la ménopause.

Les testicules produisent des spermatozoïdes de façon continue.

A chaque cycle, un des ovaires libère un ovule.

A chaque cycle, le couche superficielle de la parois de l’utérus s’épaissit puis est éliminée : c’est l’origine des règles. 


	Associer chaque organe reproducteur à son fonctionnement.

Identifier les cellules reproductrices chez l’homme et chez la femme, et les organes qui les produisent.

Réaliser une observation microscopique d’une cellule reproductrice.

Expliquez l’origine des règles.

	
	
	Activité 4 :

Observation microscopique de spermatozoïdes ou d’ovules


	
	

	
	
	Activité 5 : Carte d’identité de l’ovule.
	
	

	Leçon 3 : De la fécondation à la naissance

I. La rencontre des gamètes


	3
	Activité 6 : Film « l’odyssée de la vie » partie fécondation et rencontre des gamètes

Activité 7 : Schéma de la rencontre sur l’appareil reproducteur de la femme.


	L’embryon humain résulte de la fécondation  qui se produit dans les heures suivant un rapport sexuel.

Lors du rapport sexuel, les spermatozoïdes sont déposés au niveau du vagin. La fécondation a lieu dans les trompes : elle est interne.

L’embryon s’implante puis se développe dans l’utérus.

Si l’ovule fécondé s’implante, la couche superficielle de la paroi utérine n’est pas éliminée : les règles ne se produisent pas, premiers signes  de la grossesse.

Des échanges entre  l’organisme maternel et le fœtus permettant d’assurer ses besoins sont réalisés au niveau du placenta qui représente une grande surface richement vascularisée.

Lors de l’accouchement, des contractions utérines permettent la naissance de l’enfant.
	Expliquer l’origine de l’embryon.

Classer des documents relatifs à la fécondation dans un ordre chronologique.

Expliquer les relations anatomiques et fonctionnelles entre le fœtus et l’organisme maternel.

Repérer le début d’une grossesse.

Relier certaines caractéristiques de la paroi placentaire aux échanges de certaines substances entre la mère et l’enfant.

	II. Le développement de l’embryon et du foetus


	
	Activité 8 : texte et schéma à compléter


	
	

	III. La naissance
	
	Activité 9 : Film « l’odyssée  de la vie » partie la naissance 


	
	

	
	
	
	
	

	Leçon 4 : Contraception
	
	
	
	


