Fiche de travail élève
Niveau 5ème

Titre de l'activité : Maladies cardio-vasculaires et facteurs de risques

Activité à la maison : 

1. Rechercher des informations sur les maladies du coeur et des vaisseaux sanguins (témoignages, documents)

2. Par quoi sont favorisées ces maladies ?

3. Donnez 2 conseils pour éviter ces maladies.

Groupe 1 : Coupes transversales d'une artère d'un individu en bonne santé et d'une artère d'un individu atteint d'athérosclérose Belin p 124

1. Que constatez-vous ?

2. Quelle est la nature du dépôt ?

1. Quelle peut-être l'origine du dépôt ?

Groupe 2 : 

radiographie de vaisseaux du coeur d'un individu en bonne santé et radiographie de vaisseaux du coeur d'un individu souffrant d'athérosclérose et ayant fait un accident cardiaque.

1. Nommez les vaisseaux sanguins qui irriguent le coeur

2. Rappelez leur rôle

     3. Que constatez-vous au niveau des flèches ?

1. Quelle peut-être la conséquence pour le coeur ?

Mise en commun des réponses aux questions 2 et 3 de la recherche à la maison

en complément

Docs belin page 125

Comment agir pour limiter les maladies cardio-vasculaires ?

Ecrire une phrase bilan. 

