Nouveau  programme de 6ème - 2005/06 - AMIENS   ₪   Fiche d'activité
Notion :   401 Pour vivre nous avons besoin d'aliments formés de matières grasses, de glucides (=sucres), de protéines et d'eau.

Place dans la progression : Début de partie 4

Situation d'ancrage :  Étiquettes de produits alimentaires (éventuellement travail de recherche à la maison)

Problématique : Comment mettre en évidence des constituants des aliments ?

	Temps 
	Description de l'activité 

Réponses attendues- avec capacités 
	Conditions de mise en œuvre 

avec aide / sans aide,1ère ou 2ème approche, travail individuel / de groupe 
	Matériel 

Matériel, documents, site internet

	15 minutes

30 minutes
	Description de la situation d'ancrage:

A partir des étiquettes de produits alimentaires cite les principaux constituants.

· Lit les étiquettes (I)

· Cite trois constituants présents dans ces aliments (I)

Réponse : Les constituants présents sont des glucides, des matières grasses, des protéines.

Déroulement de l'activité: (Re)

Mise en évidence des constituants de deux aliments: le lait et la farine.

· eau iodée, acide nitrique dilué, papier et l'aliment par table

· une rangée de tables avec le lait et l'autre avec la farine

· Travail en autonomie mais le professeur veillera à la compréhension des consignes et à la réalisation des manipulations

· Une fois le constituant mis en évidence un élève du groupe complète le transparent (annexe 1).


	Par binôme ou trinôme

Aide:

· après un retour collectif sur les constituants à mettre en évidence

· Explication du tableau-protocole

Sans aide:

· les manipulations


	· Étiquettes de produits alimentaires(fromage, yaourts, semoule , lait en poudre...)

· Lait entier, farine type 55

· verrerie, réactif, bandelettes tests, des élèves avec blouse et une salle adaptée

· un prof en forme, comme d'habitude 

· un tableau de coloration / réactif par groupe

· un tableau projeté (voir annexe 1) à compléter par chaque groupe suite aux manipulations


Évaluation : type / réponses attendues / barèmes / 

évaluation formative/compléter un tableau à partir des mises en évidences/ sur 5 

exemple:

3 points par constituant                                 2 points pour le rangement et le respect du matériel 

-NB : attention au report des notes dans des capacités différentes

ANNEXE 1

à compléter par les élèves à l'aide de croix

et document d'évaluation pour le professeur

	Groupes
	Constituants
	LAIT ENTIER
	FARINE TYPE 55

	Groupe 1 
	Matières grasses
	
	

	
	Glucides (= sucres)
	
	

	
	Protéines
	
	

	
	Savoir être (rangement...)
	
	

	Groupe 2 
	Matières grasses
	
	

	
	Glucides (= sucres)
	
	

	
	Protéines
	
	

	
	Savoir être (rangement...)
	
	

	Groupe 3 
	Matières grasses
	
	

	
	Glucides (= sucres)
	
	

	
	Protéines
	
	

	
	Savoir être (rangement...)
	
	

	Groupe 4 
	Matières grasses
	
	

	
	Glucides (= sucres)
	
	

	
	Protéines
	
	

	
	Savoir être (rangement...)
	
	

	Groupe 5 
	Matières grasses
	
	

	
	Glucides (= sucres)
	
	

	
	Protéines
	
	

	
	Savoir être (rangement...)
	
	


