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Des pratiques au service de l’alimentation humaine (8 h)


progression


(Simon CLAUZURE, Isabelle DENEUVILLE, Stéphane GRANIER, Florian PRON, Thomas NEVE, Sébastien RENOU, Guillem VIADER)











a-L’Homme élève des animaux et cultive des végétaux pour se procurer des aliments.





a2-Pour son alimentation, l’Homme cultive des végétaux et élève des animaux.








Objectifs scientifiques : comprendre les pratiques au service de l’alimentation humaine avec leurs exigences de rigueur et de méthodes.


Objectifs éducatifs : l’amélioration de l’alimentation humaine dans la perspective du développement durable. Découverte du cadre professionnel.


Cohérence verticale : reprise des notions de cultures/élevages (Primaire). Peuplement des milieux (2ème Partie) et notion de production de matière 


(3ème partie).





a1-Afin de répondre à ses besoins nutritifs, l’ensemble des produits consommés par l’Homme doit contenir des matières grasses, des sucres lents et rapides et des protéines.





b-Certains aliments proviennent d’une transformation contrôlée par l’Homme.








b1-Des aliments résultent de la transformation de matière première animale ou végétale.











a3-Pour améliorer la production, on agit sur :


La reproduction.


Les conditions de culture et d’élevage.


Les apports nutritifs.








b5-En modifiant les conditions de transformation, on modifie le goût des aliments, afin de satisfaire les attentes des consommateurs.











b2-Afin de répondre à ses besoins nutritifs, l’ensemble des produits  consommés par l’Homme doit contenir des matières grasses, des sucres lents et rapides et des protéines.





b-L’Homme maîtrise l’utilisation des micro-organismes à l’origine de cette transformation.








b3-L’utilisation de ferments (micro-organismes) permet de transformer le produit d’origine en nouvel aliment. 











b4-On peut augmenter la qualité et/ou la quantité des productions en agissant sur :


La qualité des matières premières.


Le choix des micro-organismes.











a4-Pour répondre aux besoins, la culture ou l’élevage  nécessite une production en quantité suffisante et de qualité.





b6-Les pratiques alimentaires doivent se faire dans des conditions d’hygiène strictes.





a5-Une culture, un élevage, nécessite une gestion rationnelle.








